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Nieuwsbrief  

Nummer 25, december 2025 

Dit is de nieuwsbrief van Stichting Driehoorne. Wij willen u op deze manier op de 
hoogte houden van wat er allemaal speelt in en om Driehoorne. Leest u mee? 
 

LIEFS VAN SINTERKLAAS 

Sinterklaas kwam op zijn ronde, 
langs Driehoorne, heel opgewonden. 
Want hij hoorde van de fijne sfeer, 
van mensen die er zijn voor elkaar, keer op keer. 

Samen wonen is soms een kunst, 
maar hier lukt het — met overtuiging en met gunst. 
Een vriendelijk woord, een helpende hand, 
dat maakt Driehoorne tot een warm en hecht verband. 

Dus Sint zei tegen zijn Piet, geef alle bewoners maar 
kruidnoten, en al is het maar een klein gebaar,  
Zo zijn we er voor elkaar!  

Blijf zorgzaam, warm en sta voor elkaar klaar, 
dan wordt ieder jaar nog mooier dan het vorige jaar. 

 
KERSTVERSIERING & KERSTFEEST 

Op 10 december a.s. is het weer zo ver! Dan zal Driehoorne zoals 
ieder jaar omgetoverd worden in warme en gezellige kerstsferen. 
Met hulp van onze vrijwilligers maken we er weer een gezellige 
dag van en plaatsen mooie kersttaferelen. Die avond zullen we 
gezamenlijk de kerstperiode beginnen met natuurlijk weer een 
feestelijk optreden van niemand minder dan “Helemaal Top”! 
Vanwege het eerdere succes en het enthousiasme van de bewoners 
komen zij speciaal voor ons allemaal weer naar Driehoorne.  
U bent er toch ook bij?  
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KENNISMAKEN MET:  

In het kader ‘wat maakt het wonen in Driehoorne mede bijzonder’, stellen wij in de 
maandelijkse nieuwsbrief met regelmaat een van onze zakelijke huurders aan u voor.  
Vandaag maken wij kennis met De Voedietist  

Zou u uzelf in het kort willen voorstellen: 

We werken met een team diëtisten in 
Alphen aan den Rijn. Vanuit de Driehoorne 
verzorgen wij dan ook 5 dagen een 
dieetspreekuur.  

Wat houdt uw werk/dienst in en hoe lang 
beoefent u deze werkzaamheden? 

Voor alle inwoners van Alphen aan den 
Rijn verzorgen wij voedings- en 
dieetadviezen passend bij hun persoonlijke 
situatie. Indien u een wond heeft die niet 
geneest of altijd moe bent of een 
aandoening heeft als diabetes of een 
moeilijke stoelgang dan kan een goed 
passend persoonlijk  dieetadvies uw 
kwaliteit van leven heel goed verbeteren. 
Uiteraard is dit maar een kleine 
opsomming waarbij voeding helpt, op 
onze website vindt u nog veel meer 
informatie. Een goed advies past bij uw 
manier van leven, koken en actief zijn. Er 
liggen folders in de centrale hal van 
Driehoorne  voor als u meer wilt weten. 

Wat vindt u fijn aan Driehoorne? 

Er is veel fijn aan het werken bij de 
Driehoorne, de sfeer is goed, het is een 
verzorgde locatie en daarnaast goed 
bekend en vindbaar voor de Alphense 
inwoners. 

Wat zou u de bewoners nog mee willen 
geven? 

Indien u lichamelijke klachten heeft 
waarbij misschien voeding een rol kan 
spelen, neem contact met ons op. 
Bedenk soms is 1 advies gesprek al 
genoeg. De diëtist wordt vergoed vanuit 
de basisverzekering dus dat is ook fijn. 

Wees Welkom 
Anouk, Leonie, Marianne, Melanie, en 
Vera  
tel. 088-3438478 
(optie 1 voor een afspraak,  
optie 2 voor terug gebeld 
worden) 

NIEUWJAARSRECEPTIE 

Graag nodigen wij u van harte uit voor onze gezellige 

nieuwjaarsreceptie om samen het nieuwe jaar feestelijk te 

beginnen. We heffen het glas op een jaar vol gezondheid, 

warmte en mooie momenten met elkaar. 

             Datum: 5 januari 2026       Tijd: 16.00 uur     Locatie: grote zaal 

Gesloten tussen Kerst en Oud en Nieuw:  

Stichting Driehoorne is afwezig van 24 december 12.00 uur tot 5 januari 2026. 

In geval van calamiteiten kunt u bellen met 06-51050267 


